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Razvoj programa za spodbujanje trajnostne sodelovalne potrosnje med starejsimi

Projekt COL-SUMERS
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Predstavitev

¥

Co-Created Metodoloski vodic (101)

V vodicu so dolo¢ene glavne vsebine, metodologija in
pripomocki za izoblikovanje in izboljanje veséin starejgih ljudi
z namenom izbolj$anja dostopnosti in koriscenja sodelovalne

potrognje.

3

I1zoblikovanje izkustvenih aktivnosti
(103)

Predstavljajo sredi$ce programa, temeljile bodo na prakticnem
in izkustvenem treningu.

A

Materiali (102)

Nagovarjalii bodo starejse z namenom razvoja vescin in znanja
za izkoris€anje sodelovalne potroinje.

A

e-Trening Platforma (104)

E-ucenje in E-trening sredisée za pomod pri uvajanju
metodologije.
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Uvod

Predstavitev teCaja

cili

* |zboljSanje kompetenc (odnos, vescine, znanje) starejSih o tem, kako lahko izkoristijo
prednosti SE.

* Predstavitev priloznosti, ki jih SE prinasa za starejse.

- Analiza in dostop do izbranih platform SE s prakti¢no vajo.
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Uvod

Predstavitev teCaja

Nacrtovanije in vsebina
- nawovameomavwe

I00/SPLET SODELUIOE! | TRAJAMIE TEDEM 1 | TEDEN 2 | TEDEN3 | TEDEN 4 [ TEDENS | TEDEN 6

1. Predstavitev sodelovalne ekonomije: 100 VaI lura
druzbeni in trajnostni vpliv SPLET WSl 1 ura
VSl
2. pliv sodelovalne ekenomije na 100 Lura
trajnost (okolje, drufba, gospodarstva) SPLET WAl 1 ura
3. samoocenitev lastnih kompetenc in 100 Wl 3 uri
prictakovan] glede sodelovalne ekonomije
4, Sodelovalna ekonomija na podrodju 100 V3l 2uri
dobrega pofutja (zdravje in fustva) SPLET VSl 2 uri
5. Sodelovalna ekonomija na podrocju 100 Vsl lura
energije in porabe vode SPLET WSl 1ura
6. Sodelovalna ekonomija z namenom a0 3 uri
zmanjianja kolicine odpadkov (tudi WSl
hrane), spodbujanja recikliranja in SPLET 3 uri
ponovne rabe
7. Sodelovalna ekonomija na podrodju 100 Vsl 2uri
miokbilnesti SPLET WSl 2uri
B. Sodelovalna ekonomija na podrodju 100 VSl 2uri
delitve osnovnih dobrin (oblatila, el -
gospodinjstvo ) SPLET 2uri
W3l
9. COL-SUMERS LAB I00/SPLET Bur
oL Co-funded by the
SUMERS Erasmus+ Programme
5 of the European Union




Predstavitev

Predstavitev vaje 1: Predstavitev SE —ekonomski, druzbeni in trajnostni vpliv

Cilji

* UcCenje o osnovnem konceptu sodelovalne ekonomije.

 Razumevanje potenciala sodelovalne ekonomije.

* |zboljsati ozavesCenost in motivacijo udelezencev o koristih
sodelovalne ekonomije.

* Prepoznavanje pozitivhega vpliva in tveganj sodelovalne ekonomije
(na podrocju trajnosti, druzbe in gospodarstva).
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Predstavitev

Predstavitev vaje 1: Predstavitev SE —ekonomski, druzbeni in trajnostni vpliv

Kompetence
* Poznavanje SE
Trajanje

e 1z oCivoci“ (2 uri) + spletna vaja (2 uri)

Materiali

.1z oCi v oci” Spletna vaja
Predstavitev PPT Racunalnik
Video Aplikacija

(Spletni) ¢lanki
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Predstavitev

Predstavitev vaje 1: Predstavitev SE —ekonomski, druzbeni in trajnostni vpliv

\V/sebina vaje 1z oCi v oci

Platforme SE:
glavne
znacilnosti

Koncept in tipi
SE

Trajnostni,

druzbeni in SE in digitalne
ekonomski vpliv kompetence
SE ter tveganja
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Predstavitev

Urnik

Video & prve Clanek & vaja, Povzetki &

vsebine Zakljucki (10

i 2. del zakljucek
(40 min) (30 min) (20 min)
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Predstavitev

Da razbijemo led

#E—)&»
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1. Koncept in tipi SE

Kaj je sodelovalna ekonomija’?

https://www.youtube.com/watch?v=JEyBzDTMNgg

https://www.youtube.com/watch?v=fzNQ9IcSoQo

V anglescini - Rachel Botsman: The case for collaborative consumption:
https://www.youtube.com/watch?v=AQa3kUJPEko

Tekstilnica: https://www.youtube.com/watch?v=-cntljqqrBlI

Tekstilnica: https://www.youtube.com/watch?v=hLw45DdoQo4

Tekstilnica: https://www.youtube.com/watch?v=YBOdP18a4po

Prevoz.org: https://www.youtube.com/watch?v=fzNQ9lcSoOo
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https://www.youtube.com/watch?v=-cntljqqrBI
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1. Koncept in tipi SE

Sodelovalna ekonomija (SE) — nekaj definicij

Dostop in uporaba stvari in storitev, ne da bi jih imeli v lasti, prek razlicnih
digitalnih platform.

Nov ekonomski model potrosnje, ki temelji na izmenjavi, najemu, delitvi, izposoji,
izmenjavi, re-komercializaciji ali donaciji.

0
‘e
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1. Koncept in tipi SE

Tipi SE

Sistem, ki temelji na izdelkih: Placas za uporabo izdelka, ne za njegovo lastnistvo.

Primer: Potrebujem kladivo, ki stane 40 €. Izposoja kladiva stane le 3 €. Potrebujem ga le enkrat. Katera moznost je
bolj smiselna?

Co-funded by the
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1. Koncept in tipi SE

Tipi SE

Redistribucija: Odpovem se lastnistvu stvari, ki jih ne potrebujem vec.

Primer: Rabliena oblacila

Co-funded by the
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1. Koncept in tipi SE
Tipi SE

Delitveni nacin zivljenja: lzmenjava stvari, vescin, storitev, znanja in izkusen;.

Primer: Moram v Ljubliano. Za prevoz z avtobusom ali viakom bom odstel priblizno 10 €. Ce uporabim storitev
Prevoz.org, bom za pot odstel 5 €. Katera moznost je boljsa?
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2. Platforme sodelovalne ekonomije

SE —glede na vsebino aktivnosti

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union




2. Platforme sodelovalne ekonomije

SE —glede na druzbeno funkcijo

A. Neprofitne. Platforme, ki delijo stvari ali storitve zastonj oz. za simbolicno placilo. Glavni namen je
spodbujanje druzbenih povezav.

B. Profitne. Poslovni model temelji na maksimizaciji koristi za ponudnika.

Neprofitne Profitne

organizacije organizacije

Co-funded by the
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2. Platforme sodelovalne ekonomije

Platforme SE —glede na sistem

A. Potrosnik potrosniku (C2C; consumer to consumer): sodelovanje med ,enakopravnimi partnerji”.
,Prodajelec”in ,kupec” sta potrosnika. Primer: prevoz.org ali Tekstilnica.

B. Podjetje potrosniku (B2C; business to consumer): ponudnik storitve in posrednik kanala za ponujanje
storitev je podjetje.
Primer: Airbnb, BicikelJ.

COL
SUMERS
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Zakljucki

» Katere so glavne prednosti/pomanjkljivosti, ki jih ponuja SE v vasi specifi¢ni situaciji?
» Menite, da bi lahko bila SE zanimiva za izboljSanje kakovosti vasega Zivljenja?
» Zakaj bi starejsi ljudje morali izboljsati svoje kompetence na podrocju SE?

» Se potrebe starejsih na podrocju SE razlikujejo od potreb mlajsih?

Co-funded by the
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PRAKTICNI PRIMER: CLANK]

e https://www.delo.si/novice/sodelovalni-ekonomiji-se-obeta-razmah-treba-pa-jo-
bo-regulirati.html

e https://za-misli.si/kolumne/rok-kralj/3353-opredelitev-ekonomije-delitve

e https://www.rtvslo.si/gospodarstvo/sodelovalno-gospodarstvo-ima-velik-
potencial-a-ni-brez-pasti/418694

e https://socialna-druzba.si/blog/2496 ekonomija-delitve/

* https://www.netokracija.si/brez-prevozov-si-studentje-ne-predstavljajo-
mobilnosti-95402

e https://www.rtvslo.si/evropska-unija/tekstilnica-ze-peto-leto-zmanjsuje-stevilo-
tekstilnih-odpadkov/439256
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3. Trajnost, druzbeni in ekonomski vpliv ter tveganja sodelovalne ekonomije

SE —vpliv na okolje

Pozitivho Tveganja

» ManjSi vpliv na okolje

» Recikliranje, ponovna uporaba,
popravilo

» Manj izpustov CO,

» Kompatibilen s trajnostnim razvojem

e, Co-funded by the
M Erasmus+ Programme
e of the European Union
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3. Trajnost, druzbeni in ekonomski vpliv ter tveganja sodelovalne ekonomije

SE —druzbeni vplivi in tveganja

Pozitivho

Tveganja

SsOCIAL

> Custvena Korist

» ,Delimo“ namesto ,lastimo®
» Manj izpustov CO,

» Ve€ moznosti izbire

» Pasivni potrosniki vs. aktivni so-
ustvarjalci

» ManjSa zaScita pravic potroSnikov
» Starejsi in internet

» Pomanjkanje zaupanja (manj izkusen;
in priporocil)

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
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3. Trajnost, druzbeni in ekonomski vpliv ter tveganja sodelovalne ekonomije

SE — ekonomske priloznosti in tveganja

Pozitivho

Negativho

» Prihranki
» Dostop do rabljenih izdelkov

» Stvari, Ki jih ne potrebujemo =
prihodek

» Zadovoljitev potreb ljudi

» Negotov vpliv na proizvodnjo in
zaposlovanje

» Pomanjkanje pravil in nadzora ter
nepoStena konkurenca

» ManjSa zasScita pravic potroSnikov

» Tezava pri izraCunu dejanskih
stroSkov

Co-funded by the
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4. Sodelovalna ekonomija in digitalne kompetence
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4. Sodelovalna ekonomija in digitalne kompetence

)
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.. : Program, ki ga Obis¢i in
» Kaj je brskalnik? ST o razZis&i
surfanje po spletno

internetu. stran.

/\/\

Oglej si
multimedij
sko
vsebino.

\/\/

Brskalnik:
Uporaba e- Internet

poste: kreiraj explorer,
in poslji Firefox,
sporocilo. Safari,

Chrome.

\
(

Brskaj s
klikom na
povezave.

>
)
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strani. NOV ZAVIHEK
Zakaj bi uporabljali vec
zavihkov hkrati?
Veckrat moramo obiskati
vec spletnih strani, da bi
poiskali vse Zelene
ﬁ O 8 e informacije. V tem
Eranse primeru je koristno, da
ostanejo odprte vse
spletne strani, na katerih
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Polje za besedilo in 0mogoca, da se z izbiro
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Priblizno 1.430 rez. (0,65 sek.)

Ste morda mislili: consumers

si.col-sumers.eu ¥

COL-SUMERS: Domov

21. nov. 2019 - V okviru projekta smo se zdruZile organizacije iz Romunije, Slovenije, Bolgarije,

A

Gréije in Spanije. Vsaka izmed organizacij ima strokovnjake s ...
To stran ste obiskali 5-krat. Zadniji obisk: 16.3.2020

col-sumers.eu ¥ Prevedi to stran

COL-SUMERS: Home

The partnership consists of seven organizations from Romania, Slovenia, Bulgaria, Greece and

Spain and each of them is an expert in their fields. Their sectors ...

WwWw.Zps.si» index.php » mediji » izjave-za-javnost-2019 » 9984-raz... ~

Tudi starejSi lahko izkoristijo prednosti delitvene ekonomije

21.nov. 2019 - Projekt COL-SUMERS, je prav to, saj bo s ciljem povecdanja kompetenc starejSih
o tem, ... Colsumers delitveno ekonomijo predstavlja starej$im



4. Sodelovalna ekonomija in digitalne kompetence

Ustvari si svoj e-naslov (primer: gmail)

Poiscite Izpolnite
Gmail in obrazec z
kliknite na zahtevanimi

povezavo podatki

Co-funded by the
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4. Sodelovalna ekonomija in digitalne kompetence

Posljimo e-posto:

Co-funded by the
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4. Sodelovalna ekonomija in digitalne kompetence
»SE Platforma: Airbnb

Ustvari si racun

Dokoncaj
ustvarjanje

Ustvari si Kreiraj racuna. Nov
Naslov raéun z VOj Izberi - raéun
aslo acu svoje be Klikni na

o moras
uporabo geslo in si datum prijava potrditi v e-

svojega e- ga rojstva posti ali
naslova zapomni prek

mobilne
Stevilke.

Co-funded by the
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https://sl.airbnb.com/

4. Sodelovalna ekonomija in digitalne kompetence.

> SE Platforma: Airbnb

Uporabi platformo, poisci nastanitev.

Dologéi
Izberi Dologéi Stevilo
destinacijo termin nastanite
',

COL
SUMERS

Izberi svojo

. nastanitev
Pricni z i /
_ | izmed UZIVAJ!
iskanjem mnozice . -

ponujenih
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ZAKUUCKI

» Kaj so prednosti SE z ekonomskega, druzbenega in okoljskega vidika? Kaksna
so tveganja?

» Spoznali ste eno izmed platform sodelovalne ekonomije — ali menite, da
imate dovolj digitalnih vescin, da bi lahko sodelovali v njej?

Co-funded by the
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SPLETNA VAJA
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2.1. e-vadbena platforma COL-SUMERS

> Ustvarite si racun.
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2.1. e-vadbena platforma COL-SUMERS

» Prijavite se.
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2.1. e-vadbena platforma COL-SUMERS

> Nalozite si materiale.
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2.1. e-vadbena platforma COL-SUMERS

» Posljite sporocilo/klepet.

Co-funded by the
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2.1. e-vadbena platforma COL-SUMERS

» Odjavite se.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
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2.2. Ustvari svoj primer/analiza platforma SE

» |zberi si vsaj dve platformi SE.

» |zpolni obrazec, posebna pozornost velja: prednostim, omejitvam, moznostim izboljsanja
kakovosti zivljenja, primernostim mojih digitalnih vescin za uporabo izbranih platform.
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HVALA ZA
POZORNOST!

VPRASANIJA?
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ZVEZA _
POTROSNIKOV
SLOVENIJE

HVALA ZA POZORNOST!

/a vec informacij obiscite:

Sofinancirano s
strani Erasmus+
Programa EU
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