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COL-SUMERS LAB 
Predstavitev in cilji

 COL-SUMERS LAB je sestavljen iz 8 dejavnosti, ki poudarjajo in podpirajo teme, ki jih
boste spoznali in raziskali na tem tečaju.

 Dejavnosti trajajo skupaj 8 ur in se bodo v glavnem izvajale na koncu vaje „Iz oči v 
oči“.

 Z izvedbo dejavnosti boste koncepte in orodja tečaja uporabili v praktičnih skupnih
dejavnostih.

 Poleg tega se boste naučili sodelovati z drugimi udeleženci, kritično in kreativno
razmišljati, uporabljati nova znanja in veščine v svojem vsakdanjem življenju.



COL-SUMERS LAB 
Načrt in izvedba



Aktivnost 7.1
Predstavitev SE
„Razlogi za in proti“



COL-SUMERS LAB 
Aktivnost 9.1 
„Za in proti“

 Glavna ideja
Ideja te dejavnosti je, da se na eni strani naučite videti perspektive
soudeležencev, na drugi strani pa si izmenjujete ideje, poglede in mnenja. 
Ta dejavnost bo vodila do odprte razprave o temah, kar bo privedlo do 
boljšega razumevanja SE in njenih koristi.

 Potrebovali boste
Pisala, zelene in rdeče trakove papirja, tablo/flipchart/liste A1, ki jih
namestite na stene.

 Pričakovano trajanje
60 minut Začnimo! 



Aktivnost 7.2
Vpliv SE na trajnost
„Začnimo v svoji soseski“



COL-SUMERS LAB 
Aktivnost7.2
„Začnimo v svoji soseski“

 Glavna ideja
Ideja te dejavnosti je, da bodo udeleženci lahko prepoznali trajnost v
sodelovalni ekonomiji, začenši v lastnem okolju, zavedajoč se vpliva na
okolje, družbo in gospodarstvo ter spoznali, kako bi lahko skupno porabo
uporabili v vsakdanjem življenju.

 Potrebovali boste
Papir, pisala.

 Pričakovano trajanje
60 minut Začnimo!



Aktivnost 7.3
Samoocena mojih kompetenc in 
pričakovanj o sodelovalni ekonomiji
„Jaz, cvetoča roža“



COL-SUMERS LAB 
Aktivnost7.3
„Jaz, cvetoča roža“

Glavna ideja
Ideja te dejavnosti je spodbuditi vas in oceniti vaše prednosti in 
pomanjkljivosti glede SE. Dejavnost vam bo pomagala odkriti sebe in 
druge člane svoje skupine ter raziskati podobnosti in razlike.

 Potrebovali boste
Kopije z obrisom rože s toliko cvetnimi lističi, kolikor je potrebno, en
izvod na udeleženca, markerji.

 Pričakovano trajanje
60 minut

Začnimo!



Aktivnost 7.4
Sodelovalna ekonomija na področju 
dobrega počutja
„Kolo dobrega počutja“



COL-SUMERS LAB 
Aktivnost7.4
„Kolo dobrega počutja“

Glavna ideja
Ta aktivnost lahko poudari pomen razjasnitve konstrukta in 
samoodsevnega zavedanja. Poleg tega je učinkovito sredstvo za 
razmislek o življenju in njegovi trenutni kakovosti v smislu dobrega
počutja. Končno imate na voljo priložnost za raziskovanje in 
razumevanje, kako SE podpira dobro počutje.

 Potrebovali boste
Kopije kolesa za dobro počutje, en izvod na udeleženca, oznake.

 Pričakovano trajanje
60 minut

Začnimo!



Aktivnost 7.5
Skupnostna ekonomija na 
področju energije in porabe 
vode
„Renovacija skozi inovacijo“



COL-SUMERS LAB 
Aktivnost7.5
„Renovacija skozi inovacijo“

Glavna ideja
Ta aktivnost udeležencem pomaga odkriti načine za zmanjšanje 
porabe energije in vode v vsakdanjem življenju prek spremljanja 
aktivnosti. Poudarek daje tudi na zavedanje o pomenu obnovljivih 
virov energije. 

 Potrebovali boste
Tabla (flipchart), pisala, papir.

 Pričakovano trajanje
60 minut

Začnimo!



Aktivnost 7.6
Sodelovalna ekonomija z namenom 
zmanjšanja količine odpadkov (tudi hrane), 
spodbujanja recikliranja in ponovne rabe

„Zmanjšaj porabo, ponovno uporabi, recikliraj“



COL-SUMERS LAB 
Aktivnost 7.6
„Zmanjšaj porabo, ponovno uporabi, recikliraj“

Glavna ideja
Cilj je povečati razumevanje zmanjšanja porabe, ponovne uporabe in 
recikliranja, razumeti povezavo SE z ravnanjem z odpadki in izboljšati
znanje o korakih ravnanja z odpadki.

 Potrebovali boste
Pisala, papir.

 Pričakovano trajanje
60 minut

Začnimo!



Aktivnost 7.7
Sodelovalna ekonomija na področju 
mobilnosti
„Oblikujmo svoje mesto“



COL-SUMERS LAB 
Aktivnost7.7
„Oblikujmo svoje mesto“

Glavna ideja
Ta dejavnost vam bo pomagala razumeti povezavo med mobilnostjo in 
SE. Raziskovali in odkrivali boste principe delovanja, prednosti in 
pozitivne učinke sistemov skupne rabe koles in in sistemov skupne
rabe vozil.

 Potrebovali boste
Pisala, papir.

 Pričakovano trajanje
60 minut Začnimo!



Aktivnost 7.8
Sodelovalna ekonomija na področju 
izmenjave osnovnih dobrin (oblačila, 
gospodinjstvo)
„Sklenimo dogovor“



COL-SUMERS LAB 
Aktivnost 7.8
„Sklenimo dogovor“

Glavna ideja
Cilj dejavnosti je razumeti, kako se SE neposredno povezuje z 
izmenjavo blaga in skupno uporabo blaga ter pridobiti jasnejše
razumevanje opredelitve SE. Prav tako boste opredelili in razpravljali o 
načinih za izmenjavo blaga in storitev.

 Potrebovali boste
Pisala, papir.

 Pričakovano trajanje
60 minut Začnimo!



COL-SUMERS LAB 
Zaključek

 Namen teh dejavnosti je bil podpreti teoretični del in bolje razumeti
predstavljene teme. 

Do sedaj ste:
 raziskali SE na vseh predstavljenih področjih,
 oblikovali jasnejšo predstavo o tem, kako vam lahko SE pomaga v 

vsakdanjem življenju,
 razumeli, kako lahko SE izboljša kakovost vašega življenja,
 osmislili nove ideje za uporabo blaga in storitev ob upoštevanju SE.



Zaključne misli o skupnostni 
ekonomiji? 
Delite jih s skupino! 
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